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ALLMÄN KURS OMVÄRLD
I denna anpassade kurs läser vi ämnen som Fritid & framtid, 
Social samspel och Tema, men även svenska, matematik och 
engelska. I alla ämnen tittar vi både på din vardag och händelser 
i omvärlden. Det kan vara både stort och smått. Allt för att ge dig 
bättre koll på din start i vuxenlivet.

Syfte & målsättning 
Målet med kursen är att du ska bli bättre rustad att ifrågasätta, göra egna val och så 
självständigt som möjligt fatta beslut om 
din egen vardag och ditt liv. Vi arbetar 
med frågeställningar som: 

• Hur kan du vara med och påverka?
• Hur kan du fatta beslut i olika frågor? 

Arbetsmetod 
Vi arbetar både praktiskt och teoretiskt,  
i mindre grupper och utifrån dina 
förutsättningar och mål.

I de olika ämnena är deltagarna med och 
påverkar innehållet, både med egna 
erfarenheter, intressen eller bara 
nyfikenhet att lära mer. I anslutning till 
studierna gör vi studiebesök och bjuder  
in externa föreläsare.

Längd: 1-3 läsår
Kursstart: Augusti
Ansökan: Senast 1 mars
Antagningsvillkor: 
Studiebesök med samtal och 
prova-på-dagar
Kontakt ang. ansökan: 
Eleonor Kier 
044-781 46 76 
eleonor.kier@furuboda.se
Kursledare: Emma Andreasson

Kursfakta

DIN VARDAG & VÅR OMVÄRLD


